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Woche 2 

Montag, 5.1.2026 bis Sonntag, 11.1.2026 
 
 Mittagessen 

Mo 
Tortelli Kürbis-Karotte 
Tomatensauce mit Speck 
Salat 

Di 
Gemüsestrudel 
Kräuterquark 
Verschiedene Salate 

Mi 

Salzkartoffeln 
Dörrbohnen 
Rippli 
*** 
Schokoladenkuchen 

Do 

Käsespätzli 
Röstzwiebeln 
Apfelmus 
Salat 

Fr 

Reis 
Blattspinat 
Fischhacktätschli 
Safranmayonnaise 

 
Herkunft: 
kein Vermerk = Schweiz 
  

Vegetarische Alternativen erhältlich 


